e LANDKREIS
% LUDWIGSBURG

Karantina kurallari

Hasta hissediyorsaniz (ates ve oksiiriik), enfekte bir kisiyle temas kurduysaniz veya daha 6nce
koronaviriis teghisi konmussa, karantinaya alinmalisiniz!

Karantina, enfekte olan veya bulasici bir hastaliga sahip oldugundan siiphelenilen kisilerin gegici bir
izolasyonudur. Karantina sizin glivenliginiz icindir ve hepimizi yeni korona virislyle enfekte olmaktan
korumak igindir.

Kurallara uymaniz ¢ok onemlidir:
1. Dairenizi veya odanizi en az 14 giin terk edemezsiniz

2. Hijyen kurallarina uyuyorsunuz (en az 30 saniye boyunca sabunla diizenli el yikama, diger
insanlardan en az 2 metre mesafe, kolunuzun kivriminda 6kslirme ve hapsirma)

3. Ziyaret almamalisiniz

4. Tibbi yardima ihtiyaciniz varsa, litfen telefonla bir doktora basvurun ve enfeksiyonunuzu. bildiriniz.
Arkadaslarinizdan veya komsularinizdan size yardim etmelerini isteyin. Onlar icin alisveris yapabilir ve
sadece kapinin 6nilne yiyecek veya ilag birakabilirsiniz.

Liitfen dikkat: Siparis edilen bir karantina ihlalleri para cezasi veya hapisle
cezalandirilacaktir!

Hasta oldugunuz kanitlanirsa, saglik departmani size istisnasiz izlemeniz gereken daha fazla talimat
verecektir.

Ozellikle temas kurdugunuz kisileri, hastaligin ilk belirtileri ortaya ¢ikmadan 2 giin éncesine kadar
bilgilendirin, 6zellikle:

1. Ayni evde yasadiginiz kisiler

2. En az 15 dakika boyunca yiiz yiize goristtginiz kisiler,2 metreden daha kisa bir mesafede (6rnegin
konusma sirasinda), okullarda, anaokullarinda, profesyonel ortamda

3. Tibbi uygulamalarda / kliniklerde veya olaylarda (anlasilabilir oldugu 6lgtide) iletisim kurdugunuz
kisiler.



Pozitif veya karantinaya alinmis kisilerden atiklarin islenmesi

Etkilenen hanelerden gelen tiim atiklar siyah atik kutusu araciligiyla bertaraf
edilmelidir.

Diger onlemler:

- Kiiciik miktarlarda sivi atik, damlasiz teslimati saglamak icin yeterli emici malzeme ile
iliskilendirilecektir. Daha buyik miktarlarda sivi atik artik atik kutusu araciligiyla bertaraf
edilmemelidir.

- Atiklar, 6rnegin diglimlenerek, atiklarla dolduruldiktan sonra sikica kapatilmis olan sabit ¢cop
torbalarinda toplanmalidir.

- COp torbalari dogrudan ¢op kutularina veya konteynerlere yerlestirilmeli ve yanlarina
yerlestirilmemelidir.

Diger tiim evler, atik bertaraf tesislerine gereksiz yere yiik olmamak icin atik bertaraf kapasitelerini
bertaraf etmeye devam etmektedir.



